
Syke barn 

Sikre at barn med nedsatt allmenntilstand blir tatt hånd om, samt forebygge 

spredning av smittsomme sykdommer. 

  

Ansvar 

 Styrer er ansvarlig for at foreldre og ansatte er kjent med rutinen. 

 Foreldre er ansvarlig for å vurdere barnets almenntilstand. 

 
Handling 

 Barnehagen informerer nye foreldre om barnehagens rutine ved syke barn. 

 Når barnet kan vende tilbake til barnehagen vil være ulikt for ulike sykdommer og behandling. 
Skjemaet "tiltak ved smittsomme sykdommer" bør gjøres kjent for ansatte og foreldre. 

  

Barnet skal være hjemme fra barnehagen: 

 Hvis det er fare for smitte. 

 Hvis barnets almenntilstand tilsier at barnet ikke kan delta i barnehagens daglige aktiviteter. 

  

Når barnet blir sykt i barnehagen: 

 Barnehagen vurderer barnets allmenntilstand og informerer foreldrene. 

 Barnet skal være under tilsyn og skjermes på best mulig måte frem til det blir hentet. 

 Oppnås ikke kontakt med foreldre eller andre kontaktpersoner, vurderer barnehagen 
nødvendigheten av legekonsultasjon. Ved legekonsultasjon følges barnet av en ansatt som 
kjenner barnet godt. Mobiltelefon og kontaktinformasjon til barnets foreldre tas med. 

 Videre tiltak skjer i samråd med behandlede lege. 

 Barnehagen gjør fortløpende forsøk på å oppnå kontakt med barnets hjem eller andre 
kontaktpersoner. 

  

Om syke barn i barnehagen 

Barnets allmenntilstand vil ofte tilsi når barnet bør være hjemme fra barnehagen. Som hovedregel 
bør barnet være friskt nok til å kunne delta i normale aktiviteter i barnehagen og ikke være 
smittsomt. 

Det er foreldrene som er ansvarlig for å vurdere om barnet er friskt nok til å være i barnehagen, 
så lenge det ikke er smittevernhensyn. 

 


